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Информационная карта 
	Наименование Программы
	Комплексная программа  организации летнего отдыха, оздоровления  и занятости  детей и подростков 
в пришкольном оздоровительном лагере

при МАОУ Емуртлинская средняя общеобразовательная 

школа

	Автор Программы
	Кривоногова Анна Викторовна, заместитель директора по воспитательной работе 

Киселёва Светлана Викторовна, учитель начальных классов, начальник лагеря  

	Территория, предоставившая программу
	МАОУ Емуртлинская средняя общеобразовательная 

школа 

	Название организации


	МАОУ Емуртлинская средняя общеобразовательная 

школа 



	Почтовый адрес организации, авторов программы
	627 190 Тюменская область, Упоровский район, с.Емуртла, переулок Школьный 1 

телефон 8(34541) 46-3-45, 8(34541) 46-3-18,

	Ф.И.О. руководителя организации
	Иванов Владимир Иннокентьевич

	Форма проведения
	Летний пришкольный лагерь с дневным пребыванием детей

	Цель программы
	Организация разностороннего оздоровительного активного отдыха детей

	Задачи
	1. прививать навыки здорового образа жизни, общекультурные навыки

2.  воспитывать  у детей любовь к истории и культуре родного края 
3. формировать у детей экологическую культуру, активную гражданскую позицию в вопросах охраны окружающей среды и природопользования
4.  совершенствовать навыки   проектной,  исследовательской и научно-практической   деятельности

	Специализация программы (направления) 
	Экологическое, краеведческое, спортивно- оздоровительное, гражданско-патриотическое, эстетическое

	Сроки и этапы реализации Программы
	 Июнь- 1 смена

	Возраст   участников
	Учащиеся школы от 6 до 18 лет

	Общее количество участников
	230 обучающихся

10 –помощников воспитателя

16 – воспитателей, 1 – педагог-психолог , 1 – спортивный инструктор

	География участников
	обучающиеся МАОУ Емуртлинская СОШ

	Условия участия в программе
	заявления родителей (лиц их заменяющих)  


	Условия размещения участников
	  кабинетов- 8, комнат- 8, спортивных площадок- 2, столовая-1 , спортзал-1 , библиотека-1,   компьютерный класс-1


	Краткое содержание программы
	 Реализация программы спланирована по направлениям:

1. Экологическое: 

· Изучение видового состава охраняемых и редких растений и животных 

· Мониторинг природных условий микрорайона школы

· Освоение навыков необходимых для жизни  в условиях природы

· Благоустройство территории школы

· Подбор и освоение методик исследований

· Использование химического и электронного лабораторного оборудования

· Практическое применение экологических  знаний, умений и навыков

· Обработку и оформление материалов исследования

· Подготовку и проведение экологических десантов и акций

· Участие детей  в проектной  и учебно- исследовательской деятельности

· Совершенствование способностей и возможностей, расширение кругозора детей

                            2. Краеведческое, гражданско-патриотическое: 

· Экскурсии в краеведческие музеи в целях приобщения к историческим, культурным, духовным ценностям своей Родины, родного края
· Развитие интереса к прикладному творчеству, организация работы творческих мастерских
· Проведение фольклорных праздников с использованием элементов культуры разных народов нашего края
                             3. Спортивно- оздоровительное:
· Привитие навыков личной гигиены , безопасного и здорового образа жизни
· Вовлечение детей в различные формы культурно- оздоровительной работы

· Расширение знаний об охране здоровья
· Вовлечение  детей в массовые спортивные мероприятия
4.  Эстетическое
· формирование навыков культурного поведения и общения

· развитие у детей эстетического вкуса, потребности вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт. 

· Раскрытие творческого потенциала и художественных способностей детей

	История осуществления программы
	В течение нескольких лет школа является районной опытно- экспериментальной площадкой, в рамках которой изучается  экология бассейна р.Емуртла.

Эта работа систематически  ведётся в течение учебного года,  может активно продолжаться и в летний период. Программа создана в феврале 2010г.и успешно  реализуется при организации деятельности пришкольного лагеря и экскурсий по  р.Емуртла для небольшой группы детей – участников экспедиции, так как имеется большой опыт туристско-краеведческой работы  прошлых лет и материально- технические условия.


Легенда программы «Экологическое чудо»
       На  Прекрасной Планете Земля  жили люди, но всё кругом постепенно стало обрастать мусором. Он был невзрачным и угрожающим, но хранил в себе тайну. Только Мастер мог увидеть в  нём  замечательное содержание. Надо было обладать воображением, самоотверженностью, терпением и мастерством Художника-Поэта. Надо было сердцем почувствовать и догадаться о Тайне, для того, чтобы  мусор стал Экологическим чудом. Мастер должен был создать ему небывалое обрамление, посвятить своё время, талант и любовь на шлифовку и освобождение из мусора его Души. Тогда Мастер стал бы самым богатым в Мире человеком. Он получил бы Экологическое чудо, которое невозможно купить ни за какие деньги.
Мусор открыто и незащищёно лежал на поверхности и был доступен для любого, кто был Мастером. Но шло время, сменялись  поколения. Люди жили, старели, проклиная свои неудачи, жалуясь на несчастья,  и проходили мимо Мусора. Им казалось счастьем только то, что блестит и манит. За этим они устремлялись в погоню и, потеряв свои силы, годы, веру, убеждались, что в руках у них пустое стёклышко, блестевшее в лучах отражённого света. И тогда они снова жаловались на жизнь, на невезение, на неудачных попутчиков и на весь окружающий мир. Но никто из них так никогда и не узнал, что много раз проходил мимо Экологического чуда, способного осветить их жизнь чудесным светом, озарить её радостью труда и творчества.
                            

                                    ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

В течение нескольких лет школа является районной опытно- экспериментальной площадкой, работающей по проекту «Оптимизация учебно-воспитательного процесса через широкое использование информационно- коммуникационных технологий (на примере экологии бассейна р.Емуртла).

В рамках этого проекта учащиеся 1-11 классов включены в различные виды образовательной и воспитательной экологической деятельности: экологические классные часы, экскурсии на природу (в рамках учебных предметов), создание и реализация экологических проектов, проведение опросов, акций на экологические темы, участие в субботниках на селе, проведение экологических десантов, экологическую  экспедиция (сплав по р.Емуртла), кружок «Юный эколог», участие в конкурсах и конференциях разного уровня, освещение экологических вопросов в СМИ. 

Эта работа систематически  ведётся в течение учебного года,  может активно продолжаться и в летний период. Имеется большой опыт туристско-краеведческой работы  прошлых лет, который используется при организации деятельности пришкольного лагеря.   Важно, чтобы все ребята,  учащиеся школы, овладели этими навыками на практике, так как в наши дни остро стоит проблема воспитания у детей природоохранительных традиций. 

В последнее время состояние природы сильно ухудшилось,  и люди предпринимают много попыток сохранить редкие растения, исчезающих животных. Можно считать настоящим чудом сохранившиеся уголки природы, не тронутые цивилизацией. Человек в процессе своей жизнедеятельности неразумно использует природные богатства и часто засоряет окружающую среду.  

      Люди должны задуматься: не природе нужна наша защита. Это нам нужно покровительство: чистый воздух, чтобы дышать, кристальная вода, чтобы пить, вся Природа, чтобы жить, в связи с  чем программа  организации летнего отдыха детей  «Экологическое чудо» приобретает особую значимость. 

В целях организации досуга, вовлечения детей в различные виды экологической деятельности,  проведения оздоровительных мероприятий  в летние каникулы в школе   организуется деятельность   оздоровительного лагеря с экологическим уклоном для учащихся школы.
В рамках деятельности пришкольного лагеря мы проводим акции, десанты, школьный дворик, экологические экскурсии в родную природу, чтобы привить детям экологическую культуру. А ещё мы хотим научить детей творчески применять использованные материалы и дать новую жизнь.


Анализ работы лагеря за предыдущий летний период

В течение летнего периода была организована летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей, где отдохнули и оздоровились  220  детей. Программа  организации летнего отдыха «Экологическое чудо»  была нацелена на сохранение нравственного, психического и физического здоровья детей, поскольку, уже приходя в 1 класс, большая часть детей имеет какие-либо заболевания. Не все дети имеют представление о здоровом образе жизни и правилах его ведения. В летнее время, как никогда, у детей наблюдается нарушение режима, отсутствие полноценного питания, пассивность в выполнении элементарных гимнастических упражнений. Все это ведет к нарушению здоровья ребенка.

За короткий период летних каникул невозможно решить такие глобальные задачи как полное выздоровление ребенка, искоренение его вредных привычек, но  программа  способствовала приучению детей к соблюдению режима дня, формированию у них навыков здорового образа жизни, поддержанию личного здоровья ребенка, знакомству с правилами, позволяющими сохранять психическое, физическое и нравственное здоровье долгие годы. 

            Здоровьесбережение происходит пошагово:

Первый шаг - ПОЗНАНИЕ СЕБЯ.

Наша задача    - пробудить самопознание,      помочь детям организовать деятельность, в результате которой он получит знания о своем психическом, физическом и нравственном здоровье.

 Второй шаг - СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ.

Все дети уникальны, каждый имеет свои особенности, свои отклонения в здоровье, свой физический потенциал. Мы  должны создать условия для развития физических способностей, формирования навыков здорового образа жизни, потребности у детей поддерживать свое здоровье и элементарных знаний о том, как это делать. 

Третий шаг - ВЫБОР.

Познав себя, осознав необходимость подержания своего здоровья, получив советы и знания о том, как работать над совершенствованием своего здоровья, как избежать заболеваний, ребенок должен сделать осознанный выбор в пользу здорового образа жизни.

 Главными оставались  задачи познания самого себя, других людей: понять себя, чтобы понять других; открыть многогранность и неповторимость  человека, открыть неповторимость человеческой жизни,   научиться быть в ответе за свое здоровье. 

Детский пришкольный лагерь - это мир детства, взрослые в этом мире - гости. Здесь каждый ребенок ждет нового, необычного, радостного, а это побуждает его к поиску деятельности, к развитию. Поэтому и работа по формированию здорового образа жизни, по поддержанию своего здоровья, по овладению навыками профилактики заболеваний и вредных привычек проводилась интересно, нестандартно, творчески. 

Немаловажным условием достижения главной цели программы было  использование   здоровьесберегающих   технологий      в   процессе   летнего организованного отдыха детей и сотрудничество  со  службами,   заинтересованными   в   поддержании   и укреплении здоровья детей  и профилактике асоциальных явлений в детской и подростковой среде.

Первоочередное внимание при организации деятельности пришкольного лагеря уделялось следующим  вопросам:

	1
	   диагностика развития физических и психических процессов детей
	В начале и в конце каждой смены  медицинским работником школы проводился осмотр детей, воспитатели совместно с педагогом – психологом проводили  изучение развития психических процессов у детей, уровня физической подготовки детей. По результатам исследований у всех детей показатели повысились или остались на прежнем уровне.

Наблюдается повышение уровня физической подготовленности у большинства детей в течение смены;

	2
	обеспечение отдыхом детей из малообеспеченных, многодетных,  неполных, неблагополучных семей представлен на конкурсы экологической направленности
	Из 220 детей, посещающих пришкольный лагерь-это:

 118-  дети из малоимущих семей, 3 – дети- инвалиды, 4- дети, оставшиеся без попечения родителей

	3
	сохранение и укрепление здоровья детей
	В течение действия смены пришкольного лагеря отсутствовали простудные, инфекционные и другие заболевания 

	4
	организация спортивно-оздоровительной работы
	80 % детей были вовлечены  в активную спортивную деятельность;

участниками  однодневных походов и экскурсий стали 70% детей

	5
	использование проектной,  исследовательской и научно-практической   деятельности

	участниками  проектной, исследовательской деятельности стали около 20%   детей. Активисты приняли участие в деятельности  областного  экологического лагеря «ЧИР», археологических раскопок на оз.Бочанецкое (Упоровский район), экологической экспедиции «Aqua padus» (сплав по р.Емуртла). В течение года по результатам летней экспедиции создан видеоролик.

	6
	работа по профилактике асоциальных явлений в детской и подростковой среде 

( курение, алкоголизм, наркомания и т.п.)
	  Благодаря вовлечению  детей группы риска в активный отдых и социально-значимую деятельность общественно- опасных деяний и  правонарушений со стороны подростков не  наблюдалось

	7
	охват детей кружковой деятельностью
	В кружках занимались 50% детей. Для охвата большего количества  нужны  другие направления творческой  деятельности, отвечающие интересам детей


Для успешного решения поставленных задач использовались  такие формы организации деятельности детей, которые позволили каждому  ребенку открыть и развить особенности своего физического, психического и нравственного здоровья, самоутвердиться и самореализоваться, получить навыки общения и  дополнительные знания в областях, напрямую касающихся здоровья, здорового образа жизни.

Каждый    день в лагере   имел свою тематику. Детям предлагались  различные творческие,  здоровьесберегающие дела, связанные с темой дня и в соответствии с запросами детей:

	Направление работы
	Цель
	Мероприятия

	1. Спортивно- оздоровительное
	сохранение и укрепление здоровья;

воспитание  привычки

заботиться о своем здоровье;

совершенствование навыков здорового образа жизни;

 привитие навыков личной гигиены и оказания первой помощи


	Спортивный праздник «Олимпийские резервы»

 Спортландия - командные эстафеты. 

Малые олимпийские игры - соревнования в силе, ловкости, интеллекте (командное первенство)

Состязания в игровых видах спорта ( футбол, волейбол, баскетбол, подвижные игры), 

Беседы: 

-  «Кто такой здоровый человек?»,

-  «В  гостях  у  королевы Чистоты» о  правилах личной гигиены (  праздники,  конкурсы, фестиваль сценок и т.п.)

Туриада -
мини-поход по территории лагеря.

 Конкурсы «Юный топограф», «Оказание первой помощи пострадавшему» 

Туристическая эстафета

Робинзонада  «Ориентирование по местным признакам» Экологическая тропа
Правила сохранения природы.

Создание книги рекордов лагеря по разным видам спорта

	2. Нравственно-
патриотическое
	Воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, школе
	Экскурсия по селу, знакомство с народными умельцами, хозяевами «Лучших дворов и цветников»

Конкурс проектов благоустройства села «Родной уголок»
Конкурсы рисунков, поделок из природного материала, сочинений, стихов о красоте родного края



	3. Экологическое
	воспитание бережного отношения к окружающему пространству, любви к природе;

развитие  интереса  к познанию природы
	Экологическая тропа «Если с другом вышел в путь»

Экологическая сказка

Конкурсы рисунков, стихов, сочинений, поделок о красоте родного края

Наблюдение, опыты, эксперименты, исследования 

Конкурс знатоков природы

Экологическая экспедиция

	4.  Общекультурное
Творческое
	 Воспитание культуры поведения, нравственных качеств личности ребёнка

развитие креативных способностей, личных качеств, эстетического вкуса;

воспитание умения действовать коллективно
	Тематические мероприятия

Освоение приёмов и элементов народных промыслов

 Фольклорные праздники

Создание творческих работ,

организация выставок 

Конкурс песен о природе 

Концерты. Песни у «костра»

Конкурс авторских песен

 Фестиваль тематических    инсценировок

	5.  Социально- значимое
	воспитание  трудолюбия, формирование потребности  личного участия в природоохранительной деятельности
	Освоение приёмов и элементов народных промыслов, 

Создание цветников, клумб на пришкольной территории 

Проведение десантов, экологических акций по благоустройству территории школы и села

Благоустройство территории  Обелиска Славы, Братской могилы борцов за Советскую власть( в историческом центре села)


По окончании каждой смены детям и их родителям предлагалось поучаствовать в оценке организации отдыха и оздоровления детей. Большинство участников опроса отметили, что в целом довольны работой лагеря, так как дети в течение дня вовлечены в интересную познавательную среду, постоянно находятся под присмотром взрослых в безопасных условиях,  в то  время как взрослые члены семьи находятся на работе. Дети отмечают, что с радостью посещают лагерь, где проводится много интересных дел и  вкусно кормят.

Некоторые дети выразили сожаление, что в лагере нет места для купания, так как в жаркие дни больше всего хочется проводить время на речке.  

Цель программы: организация разностороннего оздоровительного активного детского отдыха и занятости, развития личности ребенка в каникулярный период, сохранения и укрепления здоровья детей.

Задачи программы:
прививать навыки здорового образа жизни, общекультурные навыки

 воспитывать  у детей любовь к истории и культуре родного края 

формировать у детей экологическую культуру, активную гражданскую позицию в вопросах охраны окружающей среды и природопользования

 совершенствовать навыки   проектной,  исследовательской и научно-практической   деятельности

Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной
смены

Программа  летнего оздоровительного лагеря  с дневным пребыванием детей и подростков  опирается на следующие принципы:

Принцип гуманизации отношений

Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности

 Результатом деятельности воспитательного характера в летнем оздоровительном лагере является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

      Принцип  дифференциации  воспитания

· Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

· Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:

· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;

· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.

· Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей.

· Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;

· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;

· постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.

Принцип интегративно-гуманитарного подхода.

· Этот принцип определяет пять «граней»:

· грань личностного восприятия («это затрагивает или может затрагивать лично   меня»);

· грань сопричастности («этого достигли ребята, это им нужно – значит, это доступно и нужно мне»);

· грань глобального восприятия («это нужно знать всем – значит это важно и для меня; это относится к общечеловеческим ценностям»);

· грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»);

· грань личной ответственности («я отвечаю за последствия своей деятельности для других людей и для природы»).

Принцип уважения и доверия.

· Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;

· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;

· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов

КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ.

· Методическое проектирование лагеря опирается на признанные достижения современной  отечественной и зарубежной педагогики.

· При создании концепции программы оздоровительного лагеря преследовались следующие идеи:

· Идея первичности личности по отношению к обществу (А.Маслоу, Д. Грин, К. Роджерс, Б.Ананьев).

· Идея опоры на базовые потребности ребенка (В.Сухомлинский, Ш. Амонашвили).

· Идея развития личности в процессе воспитания (В. Бехтерев, И. Блонский, Л. Выготский).

· Идея совместной деятельности взрослых и детей в процессе воспитания (В.Сухомлинский, А.С.Макаренко).
НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ.

В основе концепции программы следующие нормативно-правовые документы:

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.

· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

· Конституция РФ;

· Закон РФ "Об образовании"№273-ФЗ от 29.12.2012;
· Приказ Минобразования РФ от 13 июля 2001г N22688 «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»
· Приказ  департамента образования и науки «Об организации летней оздоровительной кампании », и в целях совершенствования организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков»
· Распоряжение правительства Тюменской области №2471 – от 27.12.2013;
·  Постановление главы Упоровского района «Об организации детской оздоровительной кампании в Упоровском районе в 2014 году» №97 от 4.02.2014
· Приказ комитета по образованию администрации Упоровского муниципального района №52 от 26.03.2014
· Положение о лагере дневного пребывания .

· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.

· Устав  МАОУ Емуртлинская СОШ;  
· Должностные инструкции работников.
· СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул».
· Заявления от родителей.

· Акт приемки лагеря.

· План работы. 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ.

     Методы реализации программы:

методы оздоровления:
- витаминизация;

- физиотерапия;

- закаливание;

- утренняя гимнастика;

- спортивные занятия и соревнования;

- беседы по гигиеническому воспитанию и профилактике травматизма;

- фитотерапия.

методы образования:

   - словесные методы (объяснение, беседа, рассказ, диалог)

   - наглядные (наблюдение, экскурсии, просмотр фильмов, презентаций)   

   -практические  (игры: развивающие, познавательные, подвижные, сюжетно-ролевые, народные,  на развитие внимания, памяти, воображения, настольные, деловые;  опыты, эксперименты,  упражнения, тренинги)

   - Проектные  методы (разработка проектов, программ, сценариев праздников, создание творческих работ).
 Каждый день в лагере имеет свою тематику. различные творческие,  здоровьесберегающие дела, связанные с темой дня и в соответствии с запросами детей:

	Направление работы
	Цель
	Мероприятия

	1. Спортивно- оздоровительное
	Сохранение и укрепление здоровья;

Воспитание  привычки

заботиться о своем здоровье;

совершенствование навыков здорового образа жизни;

 Привитие навыков личной гигиены и оказания первой помощи


	Спортивный праздник «Олимпийские резервы»

 Спортландия - командные эстафеты. 

Малые олимпийские игры - соревнования в силе, ловкости, интеллекте (командное первенство)

Состязания в игровых видах спорта ( футбол, волейбол, баскетбол, подвижные игры), 

Беседы: 

-  «Кто такой здоровый человек?»,

-  «В  гостях  у  королевы Чистоты» о  правилах личной гигиены (  праздники,  конкурсы, фестиваль сценок и т.п.)

Туриада -
мини-поход по территории лагеря.

 Конкурсы «Юный топограф», «Оказание первой помощи пострадавшему» 

Туристическая эстафета

Робинзонада  «Ориентирование по местным признакам» Экологическая тропа
Правила сохранения природы.

Создание книги рекордов лагеря по разным видам спорта

	2. Нравственно-
патриотическое
	Воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, школе
	Экскурсия по селу, знакомство с народными умельцами, хозяевами «Лучших дворов и цветников»

Конкурс проектов благоустройства села «Родной уголок»

Конкурсы рисунков, поделок из природного материала, сочинений, стихов о красоте родного края

	3. Экологическое
	воспитание бережного отношения к окружающему пространству, любви к природе;

развитие  интереса  к познанию природы
	Экологическая тропа «Если с другом вышел в путь»

Экологическая сказка

Конкурсы рисунков, стихов, сочинений, поделок о красоте родного края

Наблюдение, опыты, эксперименты, исследования 

Конкурс знатоков природы

Экологическая экспедиция

	4.  Общекультурное
Творческое
	 Воспитание культуры поведения, нравственных качеств личности ребёнка

развитие креативных способностей, личных качеств, эстетического вкуса;

воспитание умения действовать коллективно
	Тематические мероприятия

Освоение приёмов и элементов народных промыслов

 Фольклорные праздники

Создание творческих работ,

организация выставок 

Конкурс песен о природе 

Концерты. Песни у «костра»

Конкурс авторских песен

 Фестиваль тематических   инсценировок

	5.  Социально- значимое
	воспитание  трудолюбия, формирование потребности  личного участия в природоохранительной деятельности
	Освоение приёмов и элементов народных промыслов, 

Создание цветников, клумб на пришкольной территории 

Проведение десантов, экологических акций по благоустройству территории школы и села

Благоустройство территории  Обелиска Славы, Братской могилы борцов за Советскую власть( в историческом центре села)


Профилактическая работа
Профилактическая работа по противопожарной безопасности

· Беседы в отряде по противопожарной безопасности.
· Создание отрядного уголка безопасности.

· Инструктаж по правилам пожарной безопасности
Профилактическая работа по правилам дорожного движения

· Профилактические беседы в отряде по ПДД перед каждым выходом за территорию лагеря.

· Познавательные  игры по правилам дорожного движения, викторина по ПДД 

· Создание отрядного уголка безопасности.

· Конкурс юных велосипедистов «Безопасное колесо»
· Выступление отряда ЮИД «Дорога - не место для игр»
Профилактическая работа по воспитанию здорового образа жизни
· Закаливающие процедуры

· Беседы о здоровье и здоровом образе жизни, личной гигиене.

· Выступление агитбригады по пропаганде ЗОЖ

· Практическое применение знаний по экологии, безопасности, туризму

· Корригирующая гимнастика

Кружковая деятельность
 
 Важным направлением воспитательной работы в лагере является кружковая деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы. Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный характер, то есть в период каждой смены работают постоянные кружки, для функционирования которых имеется обеспеченность педагогическими кадрами.
Цель: развитие физических возможностей, расширение кругозора, развитие познавательных интересов и творческих способностей детей.
Включает в себя развитие детей средствами совместного творчества, в процессе которого идёт закрепление норм поведения и правил этикета, знакомство с новыми предметами и явлениями, воспитание бережного отношения к природе, любви к труду. Создаются условия для реализации собственных интересов детей в наиболее целесообразном применении.
Организация кружковой деятельности в лагере включает ряд этапов:
  1)  изучение интересов детей;
  2)   презентация кружков на линейке в начале смены;
  3)   ознакомление детей с режимом работы кружков;
  4)  самоопределение детей и запись их в кружки;
  5) деятельность ребят в кружках;
  6)  текущее отражение результатов деятельности детей;
  7)подведение итогов работы кружков в конце смены.
В  пришкольном оздоровительном лагере при МАОУ Емуртлинская средняя общеобразовательная школа планируется работа кружков
	Название кружка
	Руководитель
	Расписание

	«Творческая мастерская»


	Спиридонова Е.Е.
	Понедельник, среда с 10.00-12.00

	кружок «Вокал»


	Фоменко В.Н.
	Пятница 10.00-12.00

	«Спортивные игры» 


	Есингалиев Х.А
	Вторник, четверг с 10.00-12.00

	Кружок «Радужный мост» (психологические тесты)


	Май Ю.В.
	Суббота с 10.00-12.00

	футбол


	Есингалиев Х.А
	Понедельник, среда, пятница с 10.00-12.00

	Шахматы
	Дмитриева Г.К
	Вторник, четверг с 10.00-12.00

	Краеведческий
	Крошина В.С.
	 Понедельник, среда с 10.00-12.00


МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.

I этап. Подготовительный –  апрель- май

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе о проведении летней кампании;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей; 
· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь

     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы;

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический – июнь 

Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;

· работа творческих мастерских.

IV этап. Аналитический – июль

Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

Ресурсы программы:

	Ресурсы

	Материальные
	Финансовые
	Человеческие

	Материально-техническая база школы, учреждений культуры сельского поселения, Упоровского тактического центра (УТЦ), спортивного комитета администрации Упоровского муниципального района
	Бюджет, родительская плата, финансовая помощь СПК «Емуртлинский» в приобретении посадочного материала на клумбы
	Учащиеся школы, педагоги, специалисты учреждений культуры сельского поселения, студенты


Формы организации деятельности по реализации программы:
	Формы организации деятельности

	Массовые
	Групповые
	Индивидуальные

	Праздники

Конкурсы

Экскурсии, походы

Спортивные соревнования


	Отрядные огоньки

Беседы, КТД

Спортивно-оздоровительные процедуры

Занятия по интересам

Создание и реализация мини- проектов

Работа кружков и секций

	Консультации

Выполнение учебно-исследовательских работ

Самообразование 


ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ.

 Повышение уровня физической подготовленности детей в течение смены;

 Вовлечение 100%  детей в активную спортивную деятельность;

 Увеличение количества участников проектной, исследовательской деятельности  (  до 40%  детей )
 Обеспечение отдыхом детей из малообеспеченных, многодетных,  неполных, неблагополучных семей (до 80%)

 Сохранение показателей по заболеваемости детей  на уровне предыдущего года (отсутствие простудных, инфекционных и других заболеваний)

 Вовлечение  детей группы риска в активный отдых и социально-значимую деятельность (до 100%)

  Исключение правонарушений, общественно-опасных деяний со стороны детей

 Увеличение количества участников однодневных походов и экскурсий (до 70%)

 Сохранение и повышение уровня воспитанности детей (в сравнении с результатами диагностики по итогам учебного года)

 Вовлечение детей (до 100%) в изучение истории и традиций народов родного края

 Увеличение участников мероприятий, способствующих формированию  навыков выживания в условиях природы и экологической культуры

 Охват детей кружковой деятельностью (до 100%)
МОНИТОРИНГ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.
Способы оценивания:

1. Самооценка - оценивание ребёнком своих способностей и возможностей, знаний, умений и навыков в ходе участия в лагерных делах по методике незаконченного предложения («Я сумел …», «Я научился…», «Я открыл …» и т.п.)

2. Взаимооценка – мнение участников коллективного творческого дела о роли каждого в достижении результата по методике анализа результатов КТД

3. Оценка родителей - мнение об успешности лагерной смены, влияние её на психическое, физическое, экологическое здоровье ребёнка с помощью анкетирования

4.  Педагогическая оценка- анализ результативности смены, динамики уровня экологического образования и воспитания детей путём сравнения результатов мониторинга на  начало и по окончанию смены.  

Диагностика

	Вводная

диагностика
	Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детских коллективах:

- анкетирование;

- беседы в отрядах;

- планерки администрации лагеря, старших вожатых и воспитателей.

	Пошаговая

диагностика
	Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря.

Беседы на отрядных сборах.



	Итоговая

диагностика
	Анкетирование

Творческий отзыв ( рисунок « Вместе мы отряд»)

Беседы в отрядах 

Цветопись


Факторы риска и меры их профилактики

	Фактор риска
	Меры профилактики

	Низкая активность детей в реализации программы
	Выявление индивидуальных способностей и интересов ребенка для приобщения и занятости другой деятельностью (социально-значимой, спортивной, организационной и т.д.)

	Неблагоприятные погодные условия
	Организация мероприятий согласно тематике смен в 2-х вариантах (на основе учета погоды: на свежем воздухе – в хорошую погоду, в помещениях лагеря на плохие погодные условия)

	Высокая активность насекомых (мошек, клещей);
	Обработка территории школы


Распорядок дня

для пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей

	Сбор детей, утренняя линейка
	9.00-9.15

	Зарядка
	9.15 -9.25

	Завтрак
	9.30-10.00

	Работа по плану отрядов, работа кружков и секций
	10.00-12.00

	Оздоровительные процедуры
	12.00-13.00

	Обед
	13.00-14.00

	Проведение общелагерных мероприятий,

Работа кружков и секций
	14.00-14.30

	Дневной сон
	14.30-15.30

	Полдник
	15.30- 16.00

	Подведение итогов дня

Проведение линейки
	          16.00- 16.30


План мероприятий

	1 день
	Э
	Экскурсия в удивительный мир красоты родного края
	Инструктаж по правилам пожарной безопасности, техники безопасности и личной гигиены. «Что вокруг?» (Знакомство с лагерем, окружающей территорией). Праздник детства, посвящённый 70-летию области.
Экскурсия в музей.

	2 день
	К
	Книга рекордов
	«Мир удивительных растений и животных Тюменской области», Красная книга Тюменской области.
«Я и мои возможности» (мониторинг способностей, уровня физической подготовленности, интересов) 

«Мои достижения», «Школа выживания»

	3 день
	О
	Открытие лагерной смены
	Праздник спорта, туризма. Туристическая полоса
Праздничный концерт. Песни у «костра»

	4 день
	Л
	Летние забавы
	Игры наших бабушек
Конкурс юных велосипедистов «Безопасное колесо»

Закаливающие процедуры

	5 день
	О
	Олимпийские игры
	Соревнования в разных видах спорта

Викторины по теме «Олимпийские игры». История олимпийских и паралимпийских игр в «Сочи 2014»(составление летописи)

	6 день
	Г
	«Где песня льётся, там легче живётся!»
	Деревенские посиделки.
Конкурс песен о родном крае.
Подвижные игры народов Тюменской области.

	7 день
	И
	Интеллектуальный марафон  
	Интеллектуальные игры: Викторины «Знатоки истории родной земли», «Герои Тюменского края»; «Что? Где? Когда?»

Областной познавательный проект «Светские беседы»

	8 день
	Ч
	Чистота – залог здоровья!


	Беседы о здоровье и здоровом образе жизни. Выступление агитбригады по пропаганде ЗОЖ
Путешествие по станциям. Игра «Найди клад»

Экологические акции и десанты

	9 день
	Е
	«Если с другом вышел в путь»
	Экологическая тропа: практическое применение знаний по экологии, безопасности, туризму Выступление отряда ЮИД «Дорога - не место для игр»
Просмотр социальных роликов

	10 день
	С
	Сказочная поляна
	Экологическая сказка

Эстафета «Сказочный денёк»

Фестиваль    инсценировок,  сюрпризы
Областная акция «Литературная правка»

	11 день
	К
	«Как прекрасен этот мир!»
	Творческая мастерская – изготовление поделок из природного материала. Конкурсы рисунков, сочинений, фотографий и стихов о красоте родного края,  экскурсия по селу
Флешмоб «Давайте обнимем область» (участие в областной акции)

	12 день
	О
	«Очевидное- невероятное!»
	Наблюдения, опыты, эксперименты, исследования, открытия в области изучения природы и экологии. 

	13 день
	Е
	«Емуртла моя родная!»
	Знакомство с историей ремёсел и промыслов Тюменского края. Экскурсия по селу, знакомство с народными умельцами, хозяевами «Лучших дворов и цветников»

Конкурс проектов благоустройства села «Родной уголок».
Ремесленная мастерская.

	14 день
	Ч
	«Что? Где? Когда?»
	Знакомство с исследовательскими, информационными проектами  о природе и экологии родного края. 

 Разработка  своего проекта

Корригирующая гимнастика

	15 день
	У
	«Умники и умницы»
	Интеллектуальные игры и конкурсы среди знатоков произведений Тюменских авторов

Конкурс стихов и инсценировок по мотивам произведений известных авторов Тюменской области
Закаливающие процедуры

	16 день
	Д
	«Диалог культур»
	Фольклорный праздник с использованием обрядов, танцев, песен, блюд разных народов нашего села

	17 день
	О
	«Очумелые ручки»
	Освоение приёмов и элементов местных народных промыслов

Создание творческих работ. Выставка 
Фольклорный праздник «Ярмарка»
Закаливающие процедуры

Корригирующая гимнастика

	18 день
	!
	«Наконец-то свершилось!»


	Анализ собственных достижений

Итоги работы смены

Открытие  чуда в окружающем и в себе

Книга рекордов лагеря «Спортивные достижения
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